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Micael Widerström, Smittskyddsläkare 2012-02-14  

Smittskydd och Vårdhygien   

Mötesanteckningar 2012-02-14 
Lokal Strama grupp JLL 
 

Närvarande: Carsten Dencker (CD), Johan Hansson (JH), Ulrica Jonsson(UJ), Lars-

Erik Olofsson(LEO), Maria Omberg (MO), Roland Ylander (RY), Micael Widerström 

(MW) 

Frånvarande: Inge Axelsson, Rolf Lundholm, Gunnar Nilsson, Bengt Svensson 

 
1. Mötets öppnande 

2. Godkännande av dagordningen 

 

3. Presentation av landstingsöverläkaren Carsten Dencker (CD), ordförande i 

styrgrupp läkemedel, till vilken enligt ett liggande förslag, Strama JLL 

rapporterar. CD kommer fortsättningsvis delta i Strama JLLs möten och 

ordförande i Strama JLL kommer kallas till styrgrupp läkemedels sammanträden. 

 

4. Finansiering av Strama JLL under 2012 är inte klar, beredning hos bitr 

landstingsdirektören pågår. MO följer upp. 

 

5. Strama JLLs Verksamhetsplan 2012-14 är under beredning hos bitr 

landstingsdirektören. MO följer upp. 

 

6. RY visade aktuell apoteksdata över antibiotikaförskrivningen i Jämtland oktober 

2011-januari 2012. Sedan september 2011 har rullande 12 månaders förbrukning 

mätt i antal recept/1000 invånare ökat med 2,9% från 307 till 316. Ragunda och 

Bräcke visar en minskning  på 6 respektive 1,5%, medan övriga kommuner visar 

på ökningar upp till 5%. Störst förändring i förskrivningen noteras i ålder 0-9 år 

(+9,7%) och 10-19 (+7,8%). Penicillin V, amoxicillin, doxycyklin och 

pivmecillinam är de preparat som uppvisar störst relativ ökning.  

 

7. Följande genomförda Strama engagemang rapporterades sedan oktober 2011: 

 Videokonferens Ragunda  24/11 (MW, LEO) 

 Videokonferens Sveg  2/2 ( LEO) 

 Föreläsning AKM vid två tillfällen januari (LEO) 

 Verksamhetsplan Strama JLL 2012-14 (MW) 

 Förslag till perop antibiotikaprofylax utskickat till verksamheterna (MW) 

 Klokt antibiotikaval AKM 2012 utarbetas (LEO) 

 Pressträff Europeiska antibiotikadagen 18/11 (LEO/MW) 

 Aktuell resistensdata för vanliga patogener på Strama JLL hemsida (JH) 

 Möte med SKL 1 feb (MO, LEO) 

 Pressmeddelande om ökad antibiotikaförskrivning 2/2 (LEO) 

8. Planering av fortsatta aktiviteter 
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 Månatlig uppdatering av förskrivningsdata (RY). Mera djupgående 

förskrivningsprofil på kommunnivå inför möten, planerade närmast 

Bräcke 27/2, Funäsdalen 21/3 (RY) 

 LEO får i uppdrag att, gärna tillsammans med JH och/eller annan 

intresserad, planera in informationsmöten under 2012 med alla 

Hälsocentraler som visar intresse. 

 Återföra antibiotikaförbrukningsdata till verksamheterna. MW tar fram 

förslag till bitr landstingsdirektören inför beslut i ledningsgruppen hur 

och vilka data som ska presenteras.  

 BVC Strama- möte inplanerat med BVC (MO, MW) 

 Handhygiendag 5 maj (MO, MW) 

 Stramanytt (MW) 

 Önskemål om en stående punkt på primärvårdsdagar: ”Senaste  årets 

händelser på Stramafronten”  MW kontaktar Jana Risk.  

 Behov av uppdaterade resistensdata för viktiga patogener uppdelade på 

odlingslokal och sjukvårdsnivå. CD kontaktar klinisk mikrobiologi lab 

och dess centrumchef.  

9. Nästa möte preliminärt torsdagen 19/4 kl 15.00-16.45 smittskyddsenheten. 

Beslut 
 Planering enligt punkt 8. 

 MO följer dessutom upp punkt 4+5 
 

 

 

 

Micael Widerström 

Ordförande 

 


