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En granskning av

Barn- och ungdomspsykiatrin
Revisionskontoret har pa revisorernas upp-
drag granskat barn- och ungdomspsykiatrin
(BUP). Granskningens syfte har varit att svara
pa om det finns en tillfredstéllande kontroll av
den psykiska ohalsan hos barn och ungdomar
inte forsamras i vintan pa besok.

Forsamrad tillganglighet for pati-
enter under behandling

I och med att antalet patienter de senaste aren
Okat har pagaende patienters tider glesats ut
for att klara tillganglighetsmaélet for ett forsta
besok. Detta har lett till forsimrad kontinuitet
for patienter under behandling samt en 6kad
arbetsbelastning for personalen vilket visat sig
genom en 0kning av arbetsrelaterade sjuk-
skrivningar och att redovisad statistik inte
speglat verkligheten. En ny organisation for
omradet giller fr.o.m. 2017 vilket innebar
okade resurser for BUP med avsikt att for-
battra tillgdngligheten, vantelistornas tillforlit-
lighet och arbetsmiljon.

Brister i bevakningskontrollen

av vantande patienter

P& grund av att behandlare ansvarat for fler
patienter dn de haft kapacitet for och avsaknad
av stod for bevakning i journalsystemet har
det inte varit mojligt att kontrollera vantande
patienter pa ett tillfredstillande sétt. I den nya
organisationen ska belastningen pa behand-
lare minska vilket kan ge utrymme for en
béttre kontroll av patienterna. For att minska
risker for att patienter missas bor en 6versyn
av journalsystemet goras for att undersoka om
utveckling kan ske for att stodja bevakningen
av patienter. Personalens belastning bor dven
bevakas for att motverka en negativ arbetsmil-
josituation uppstar igen.

Vantetider har inte aterredovi-
sats och resurser saknas for ut-

veckling

Under 2016 har mél avseende tillgdnglighet
till utredning/behandling inte aterredovisats
vilket ar en brist. Anledningen till detta ar att
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en oversyn av registreringen av vantetider pa-
gér, men drar ut pa tiden eftersom support
fran regionstaben saknas. Stod uppges ocksa i
dagsliaget saknas for att kvalitetssidkra och
analysera statistik. Dessa resurser bor tillgo-
doses for att mojliggora ett andamalsenligt
systematiskt kvalitetsarbete.

Ingen kontroll av patienternas

halsotillstdnd under vantetiden
Enligt vad som beskrivits vid intervjuer
finns rutin for att géra en medicinsk be-
domning av hur lang vantetiden bor vara
for patienterna, men vantetiderna blir dock
langre for vissa grupper. Det finns ingen ru-
tin for att kontrollera patientens hilsotill-
stand under vantetiden, utan man forlitar
sig pa den information som insamlas vid
den medicinska bedomningen och forutsat-
ter att patienten eller nirstdende signalerar
vid forsamring,.

Det finns en ambition att kontinuerligt ta
kontakt med patienter under behandling
mellan de fysiska traffarna, men det finns
inte tid for denna typ av insats. For de som
véantar pa ett forsta besok finns inga planer
pa att under vantetiden ta kontakt med pa-
tienter.

Dokumenterade rutiner for han-
tering av remisser behover tas

fram

Det rader oklarheter kring vissa delar avse-
ende remisshantering och de rutiner som
finns dokumenterade ar inte kinda inom
verksamheten och uppfyller inte heller de
krav som stélls. Rutinerna behdover ses over,
dokumenteras och faststillas for att uppfylla
Socialstyrelsens foreskrifter och regionens ru-
tiner.
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