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"Våld är varje handling riktad mot en annan person, som genom att denna handling 
skadar, smärtar, skrämmer eller kränker, får denna person att göra något mot sin 
vilja eller avstå från att göra något den vill" 

(Per lsdal, Meningen med våld, 2017). 

Framtagen och formgiven av Katarina Lundqvist och Ann Björch för BUP Jämtland Härjedalen



”Våld är varje handling riktad mot en annan person, som genom att denna handling 
skadar, smärtar, skrämmer eller kränker, får denna person att göra något mot sin 
vilja eller avstå från att göra något den vill” 

 (Per Isdal, Meningen med våld, 2017). 


